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Minimizacion de datos

Obtenga informacion sobre maneras de poner en practica la minimizacion de datos

1. ;En qué consiste la minimizacion de datos?

La minimizacidn de datos es un principio y una practica que usan los proveedores de servicios
en linea. Con esta practica, los proveedores de servicios solo recopilan la cantidad minima de
datos personales que necesitan para prestar un servicio de forma eficaz. Usted también puede
poner en practica la minimizacién de datos; para ello, sepa qué datos comparte y pone a
disposicion en linea, y tome medidas para asegurar y proteger dichos datos.

2. Considere sus practicas de datos

$Qué tipos de datos e informacion personal preferiria minimizar en linea?

$Qué tipo de informacion prefiere que esté disponible de forma publica?
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3. Implementar la minimizacion de datos

Considere donde puede implementar las siguientes practicas de minimizacion de datos y tome
nota de los lugares donde le gustaria implementar mas practicas de minimizacién de datos.

Utilice practicas recomendadas de privacidad

° Seguridad de contrasenas

o Evite volver a usar las contrasenas.

o Use la autenticacion multifactor.

o Use administradores de contrasenas.
° Configuraciones de privacidad de las cuentas

iDdnde le gustaria implementar practicas recomendadas de privacidad? Use este espacio para
responder.

Publicaciones y actividades de cuentas en linea
° Qué publica enlinea
° Quiénes pueden ver sus publicaciones y su actividad

° Qué tipos de informacidén comparte
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:Dodnde le gustaria reconsiderar lo que publica y quiénes pueden verlo? Use este espacio para
responder.

Cuentas y servicios en linea

° Ddénde se suscribe para recibir servicios
° Cuales son las practicas de datos de los servicios que utiliza
° Qué tipo de informacidn decide proporcionar

(En qué cuentas vy servicios en linea quisiera suscribirse y cudles quisiera mantener? ;Cudles
quisiera eliminar? Use este espacio para responder.
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Haga un plan
;Cuales son las primeras medidas que esta dispuesto a tomar para minimizar la cantidad de
datos que quiere compartir? Use este espacio para responder.




