
 Минимизация данных 
 Узнайте о том, как осуществить минимизацию данных 

 1. Что означает минимизация данных? 
 Минимизация данных — это принцип и практика, применяемые поставщиками 
 интернет-услуг. Применяя эту практику, поставщики услуг собирают только минимальный 
 объем персональных данных, необходимый им для эффективного предоставления услуги. Вы 
 тоже можете осуществлять минимизацию данных, думая о том, какие данные вы передаете и 
 публикуете в Интернете, а также принимая меры по обеспечению безопасности и защиты 
 ваших данных. 

 2. Проанализируйте свой порядок обращения с 
 данными 
 Какие персональные данные и информацию вы хотели бы минимизировать в Интернете? 
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 Какую информацию вы готовы сделать общедоступной? 

 3. Осуществление минимизации данных 
 Подумайте, в отношении чего вы можете применить следующие практики минимизации данных, и 
 запишите ресурсы, для которых хотели бы применить больше таких практик. 

 Применение рекомендаций по обеспечению конфиденциальности данных 

 ●  Защита паролей 

 ○  Отказ от использования одних и тех же паролей 

 ○  Использование многофакторной аутентификации 

 ○  Использование менеджеров паролей (существуют  бесплатные версии) 

 ●  Параметры конфиденциальности учетных записей 

 В отношении чего вы хотели бы применить рекомендации по обеспечению конфиденциальности 
 данных? Запишите ответ здесь. 
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 Публикации и действия с учетной записью 

 ●  Что вы публикуете в Интернете 

 ●  Кто может видеть ваши публикации и действия 

 ●  Какой информацией вы делитесь 

 В каких случаях вы хотели бы переосмыслить, что вы публикуете и кто может это видеть? 
 Запишите ответ здесь. 

 Онлайн-аккаунты и сервисы 

 ●  На какие сервисы вы подписаны 

 ●  Каков порядок обращения с данными у сервисов,  которыми вы пользуетесь 

 ●  Какую информацию вы соглашаетесь предоставлять 

 На какие онлайн-аккаунты и сервисы вы хотите подписаться и сохранить подписку? От каких 
 хотите избавиться? Запишите ответ здесь. 

 Составьте план! 
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 Какие первые шаги вы хотите осуществить, чтобы минимизировать объем данных, которыми вы 
 готовы делиться? Запишите ответ здесь. 
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